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El mercado laboral es cambiante y hemos sido testigos en los últimos años de su constante evolución. Por eso, hemos preparado una selección de libros de FOL en formato PDF (Formación y Orientación Laboral) para todos aquellos que desean prepararse para enfrentar los retos de su campo de trabajo profesional.





La FOL suele ser una asignatura presente, tanto en educación media, como superior. Y tiene por objetivo orientar a todos los estudiantes en aspectos como: vocación profesional, oferta laboral, deberes y derechos laborales, salarios, reclutamiento, nómina, contratos laborales, jornada laboral, Seguridad Social, entre muchos otros.




El conocimiento que aporta la formación y orientación laboral ayuda a los estudiantes a sobrellevar con éxito cualquier proceso de trabajo, más posibilidades de tomar decisiones asertivas y tener éxito encontrando un puesto ideal, de acuerdo a su perfil profesional. Asimismo, pueden aprender técnicas y habilidades útiles para el futuro.





Saber lo que nos espera en el mercado laboral es una ventaja competitiva muy importante. Si bien no podemos tener una idea exacta de lo que nos depara el futuro, tener noción de todo aquello con lo que nos encontraremos puede facilitarnos enormemente la vida. Nos pone en una posición de saber exigir y brindar lo justo.




Muchas personas son lanzadas al campo laboral sin ningún tipo de preparación en estos temas, desconociendo las leyes de su propio país y todo aquello a lo que tiene derecho. Esto puede llevarlas a incurrir en faltas o en explotación, por parte del contratante. De manera que les toca aprender sobre la marcha a través de experiencias negativas.




Esperamos que esta colección de libros de FOL en formato PDF te sirva de guía para tu proceso profesional. Recuerda que puedes descargarlos desde esta sección de forma gratuita y en cualquiera de tus dispositivos electrónicos.





Aquí te presentamos nuestra selección completa de libros de FOL:



Formación Profesional y Empleo
Cleunice Rehem, Irma Briasco y Ernesto Abdale

LeerDescargar

Los principios y derechos fundamentales en el trabajo
María Luz Vega Ruiz y Daniel Mart ínez


LeerDescargar

Manual básico de prevención de riesgos laborales
Mc mutual

LeerDescargar

Técnicas de búsqueda de empleo
Universidad Politécnica de Madrid


LeerDescargar

Conoce todo sobre tus derechos y deberes en el contrato laboral (Artículo)
Servicio Nacional de Capacitación y Empleo

LeerDescargar

Guía Práctica para la Búsqueda de Empleo
Junta de Andalucía


LeerDescargar

¿Cómo se define un salario mínimo?
International Labour Organization

LeerDescargar

La Jornada del Trabajo
José Manuel Lastra Lastra


LeerDescargar

Suspensión del contrato de trabajo
Mario Pasco Cosmópolis

LeerDescargar

El Salarío Mínimo
International Organisation of Employers

LeerDescargar

Prevención de Riesgos Laborales (Artículo)
Unión General de Trabajadoras y Trabajadores


LeerDescargar

Jornada y Horarios de Trabajo
Clotilde Nogareda Cuixart, Silvia Nogareda Cuixart y Montserrat Solórzano Fàbrega


LeerDescargar

Jornada de Trabajo (Artículo)
Universidad CES

LeerDescargar

¿Qué es el salario? (Artículo)
Universidad Icesi

LeerDescargar







Libros de FOL en Inglés



Rights at work (Inglés)

Bob Hepple

LeerDescargar

Extracts from the Occupational Hazards section of the Anthology on Women, Health and Environment (Inglés)
World Health Organization

LeerDescargar

Workers’ Rights (Inglés)
Occupational Safety and Health Administration


LeerDescargar










Libros de FOL en Portugués



Direitos fundamentais na relação de trabalho
Maurício Godinho Delgado

LeerDescargar

Declaração da OIT sobre os princípios e direitos fundamentais no trabalho (Artículo)
International Labour Organization

LeerDescargar

A importância das perceções de riscos dos trabalhadores

João Areosa

LeerDescargar









Y bien, esta fue nuestra selección de libros de FOL gratis en formato PDF. Esperamos que te haya gustado y encuentres tu próximo libro!




Si te fue útil este listado no olvides compartirlo en tus principales redes sociales. Recuerda que «Compartir es Construir».
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