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El área de la psicología ha dado grandes aportes a la humanidad. Nos permite comprendernos mejor como seres humanos y vivir con mayor plenitud. Si aprecias tanto esta ciencia social, como nosotros, no puedes dejar de indagar en nuestra colección de libros de psicoanálisis en formato PDF.





Los descubrimientos de Sigmund Freud fueron innovadores y determinantes para cambiar la concepción entre paciente y analista, además de introducir una nueva metodología terapéutica. Conocer a fondo esta teoría y método es más que clave para estudiosos e investigadores, para ello te presentamos este compendio de valiosos libros de psicoanálisis en formato PDF.




Se puede definir el psicoanálisis como un método de investigación y una práctica terapéutica que a través de la palabra y expresiones de ideas, sentimientos y deseos del paciente, puede brindar tratamiento a ciertas afecciones mentales.





De ahí se desprende la figura del psicoanalista, profesional de psicología encargado de llevar adelante el proceso terapéutico. Juntos avanzan en hacer conscientes las experiencias traumáticas del paciente y que por alguna razón permanecen ocultas en el inconsciente.




En psicoanálisis se considera lo que sucedió en la infancia como definitivo para el desarrollo de la vida adulta. Se manejan dos conceptos esenciales que son “represión” y “conflicto psíquico”.




La represión ocurre ante un deseo no satisfecho por considerarse peligroso y es desechado al inconsciente, al no poderlo “resolver”. En algunas personas, el conflicto psíquico se desarrolla cuando la emoción queda latente y está en una constante lucha contra el yo, que buscará satisfacer el deseo, creando la neurosis.





También se considera crucial el desarrollo sexual del individuo que es fundamental para definir sus formas de relacionarse. Se divide en cinco fases oral, anal, fálica, de latencia y genital.




Si quieres seguir profundizando sobre este tópico, te recomendamos nuestra selección de más de 30 libros de psicoanálisis en formato PDF, listos para su descarga gratuita.
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Libros de Psicoanálisis General



Psicoanálisis. Teoría de la técnica
Rómulo Lander

LeerDescargar

Herramientas del analista
Federación Psicoanalítica de América Latina


LeerDescargar

Los cuatro conceptos fundamentales del psicoanálisis
Varios autores

LeerDescargar

El concepto de trauma psíquico: un puente en la interdisciplina
Dr. Juan Carlos Tutté


LeerDescargar

El psicoanálisis y su objeto de investigación
Juan Pablo Sánchez Domínguez

LeerDescargar

El psicoanálisis ¿qué tipo de ciencia es?
Antonio Sánchez-Barranco Ruiz, Pablo Sánchez-Barranco Vallejo y Fernando Sánchez-Barranco Vallejo


LeerDescargar

Sobre el psicoanálisis
International Psychoanalytical Association

LeerDescargar

Salud mental y psicoanálisis, una tensión irreductible... (Artículo)
Haddad, María Ivon y Ulrich, Guillermina María

LeerDescargar

Introducción al psicoanálisis (Artículo)
Alejandro Quiroga


LeerDescargar

Psicoanálisis (Artículo)
Leidy Johanna Carrillo Naranjo


LeerDescargar

El Psicoanálisis y su método (Artículo)
Dardo Tumas

LeerDescargar

Conceptos del psicoanálisis en la teoría de la personalidad (Articulo)
María Cristina Romero Saint Bonnet

LeerDescargar

Psicología, psiquiatría, psicoanálisis

Eugenia Bárcena-Sobrino

LeerDescargar










Libros de Psicoanálisis en Niños




El psicoanálisis es una técnica muy utilizada en la actualidad, se basa en el estudio y tratamiento terapéutico de los trastornos psicológicos de la estructura cerebral, de su funcionamiento a través del inconsciente.




Su aceptación es cada vez mayor, ya que los resultados clínicos en pacientes muestran su mejoría, por lo tanto muchos profesionales de la salud y áreas afines están capacitándose en esta materia, con la finalidad de aprender e insertar este tipo de tratamiento en sus consultas.




Es una técnica que principalmente fue usada en adultos, y está siendo implementada en niños, por lo que recomendamos que puedas tomar en cuenta los libros de psicoanálisis en niños que tenemos disponibles, allí podrás encontrar información importante al respecto.



Tratamiento psicoanalítico de las dificultades de aprendizaje en niños

Ornella Vanessa Satriano Zagía

LeerDescargar

La infancia desde la perspectiva del psicoanálisis: un breve recorrido por la obra clásica de Freud y Lacan; Klein y los vínculos objetales
Edgar Alfonso Acuña Bermúdez

LeerDescargar

El “niño” en la obra freudiana
Marcelo Grigoravicius, Patricia Regueiro, Virginia Maza y María Fabiana Abalde


LeerDescargar

El niño como sujeto desde el psicoanálisis
Ximena G. Rojas Paz Soldán y María Elena Lora

LeerDescargar

Consideraciones psicoanalíticas sobre el abuso sexual y el maltrato infantil
Nicolás Ignacio Uribe

LeerDescargar










Libros de Sigmund Freud




Los libros de Sigmund Freud son catalogados como autoridad en temas de emociones y trastornos mentales, ya que Sigmund es uno de los padres de la psicología y el fundador del psicoanálisis, una técnica muy utilizada en la actualidad.





Uno de sus libros más famosos es el bestseller titulado: La interpretación de los sueños, donde el autor expone su teoría al respecto. Así como este título, hay muchos más, los cuales exponen las ideas que tenía este hombre en muchos aspectos de la vida humana.




Fue tanta su influencia, que académicamente se usan muchos de sus materiales para impartir clases a estudiantes de psicología. Por lo tanto tenemos una selecta colección de libros de su autoría, que puedes descargar gratuitamente en formato PDF.



Conceptos fundamentales del psicoanálisis freudiano
Mag. Juan Samat

LeerDescargar

Una aproximación al desarrollo psicosexual desde la perspectiva de la metapsicología freudiana

Sergio Guillermo Castellanos Urrego

LeerDescargar

Consideraciones entorno al psicoanálisis de Sigmund Freud
Marcos A. Yépez A.

LeerDescargar










Libros de Tratamientos y Terapias de Psicoanálisis




Los tratamientos del psicoanálisis son bastantes variados, cada uno de ellos se aplica acorde a la gravedad de la situación, tanto para niños como adultos suele ser completamente diferente, pero todos comprenden un mismo fin, mejorar la salud del paciente.




La ciencia como tal trata de comprender los funcionamientos mentales del paciente tratando de darle un significado, y ayudarlos a comprender dichos funcionamientos a través de analizar sus patrones de comportamiento y pensamiento, para así llegar a una conclusión satisfactoria.





Para tal fin, es menester estudiar los libros de tratamiento y terapias de Psicoanálisis, por medio de estos materiales te podrás capacitar al respecto, y ver la importancia y necesidad que tienen en la salud de las personas.



Estudios sobre la eficacia terapéutica de los procedimientos psicoanalíticos
Carles Vallvé Leal

LeerDescargar

Psicoterapia psicoanalítica
Juan Diego Lopera Echavarría


LeerDescargar

Tratamiento psicoanalítico de los transtornos de personalidad (Artículo)
Cristina Fernández Belinchóna y Laura Rodríguez Moyaa

LeerDescargar

Orientaciones en el tratamiento psicoanalítico de la esquizofrenia (Artículo)
De Battista, Julieta.

LeerDescargar










Libros de Psicoanálisis en Inglés



A General Introduction to Psychoanalysis  (Inglés)

Sigmund Freud

LeerDescargar

The Origin and Development of Psychoanalysis Sigmund Freud (1910) (Inglés)
Varios autores

LeerDescargar

The Psychoanalytic Process  (Inglés)
Thierry Simonelli


LeerDescargar

About Psychoanalysis (Inglés) (Artículo)
International Psychoanalytical Association

LeerDescargar

Psychoanalytic Theory used in English Literature: A Descriptive Study  (Inglés)
Md. Mahroof Hossain

LeerDescargar










Libros de Psicoanálisis en Portugués



Vocabulário de Psicanálise (Portugués)

Laplanche e pontails

LeerDescargar

Psicanálise e psicoterapias (Portugués)
Renato Mezan

LeerDescargar

Sobre a psicanálise (Portugués)
International Psychoanalytical Association

LeerDescargar

Algumas considerações sobre o termo Psicanálise Aplicada e o Método Psicanalítico na análise da Cultura (Portugués) (Artículo)

Eduardo Toshio Kobori

LeerDescargar

Alguns dos vocabulários mais usados em psicanálise (Portugués) (Artículo)
Rossana Nicoliello

LeerDescargar









Y bien, esta fue nuestra colección de libros de Psicoanálisis en formato PDF. Esperamos que te haya gustado y encuentres tu próximo libro!





Si te fue útil este listado no olvides compartirlo en tus principales redes sociales. Recuerda que «Compartir es Construir».
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