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El TDAH, cuyas siglas significan trastorno por déficit de atención e hiperactividad, es uno de los trastornos más frecuentes que afectan el neurodesarrollo de los niños, pero también puede extenderse a la etapa adulta. Si deseas conocer más sobre esta afección, no dejes de ver nuestros libros sobre TDAH en formato PDF.





Es completamente normal que los niños tengan problemas para enfocarse y portarse bien alguna vez. No obstante, los pequeños con TDAH no abandonan ciertas conductas a medida que se desarrollan. Esto puede ser un problema en casa, en la escuela y en cualquier interacción con sus amigos.




Por lo general, los niños con TDAH suelen olvidar o perder objetos con frecuencia, son muy imaginativos, se mueven con nerviosismo y tienden a hablar mucho. Además, los pacientes de TDAH tienden a presentar problemas para respetar ciertas prohibiciones, les molesta esperar y pueden llevarse mal con otros niños. Además, se sienten atraídos por el riesgo.





Existen tres tipos de TDAH, los cuales varían entre sí en función del tipo de síntomas que sean más frecuentes en el paciente. La falta de atención, la hiperactividad y una combinación entre ambas, son las formas en las que se presenta el trastorno. 




Hay varias formas de diagnosticar el trastorno. Sin embargo, sus síntomas también son los de otros problemas, como la depresión, la ansiedad y algunos trastornos del aprendizaje. Por ello, existen varios pasos a cumplir para el diagnóstico y que incluyen descartar otras afecciones. 




Pero, ¿qué causa el TDAH? ¿Quiénes son más propensos a sufrir el trastorno? ¿Cuál es el proceso específico de diagnóstico? ¿Qué hacer en caso de TDAH? Todas las respuestas las podrás encontrar en nuestra sección con más de 20 libros sobre TDAH en formato PDF.





Aquí te presentamos nuestra selección de libros sobre TDAH:



Trastorno de Déficit de Atención e Hiperactividad (TDAH)
Instituto Nacional de la Salud Mental

LeerDescargar

Guía de Actuación en la escuela ante el alumno con TDAH
Federación Española de Asociaciones de Ayuda al Déficit de Atención e Hiperactividad


LeerDescargar

Tdah: Diagnóstico, Demografía y clasificación en subtipos
Dr. Russell A. Barkley

LeerDescargar

Aprendiendo a conocer y manejar los problemas del trastorno por déficit de atención con hiperactividad (TDAH) (Presentación)
Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud


LeerDescargar

TDAH: Revisión teórica del concepto, diagnóstico, evaluación y tratamiento
Fiamma Isabel Franquiz Santana, Saray Ramos Martínez

LeerDescargar

El tdah en niños de 4-5 años
Margarida Borras Talens


LeerDescargar

Cómo convivir con el TDAH
Alejandra Prieto Lago, Ángeles Varela Calvo, Psicóloga Beatriz Fernández Marqués

LeerDescargar

Estrategias para la mejora de la conducta y el rendimiento escolar del niño con tdah en el aula
Dra. Isabel Orjales Yillar


LeerDescargar

El alumno con tdah
B. Mena Pujol, R. Nicolau Palou, L Salat Foix

LeerDescargar

Guía para la atención de las alumnas y alumnos con trastorno por déficit de atención e hiperactividad
Eréndira Bello Villalva, Iban Ocampo Manzanarez, Francisco Javier Cruz Jiménez

LeerDescargar

Ejercicios para niños con hiperactividad y déficit de atención (Articulo)
Lic. Thelma Salas Cantu


LeerDescargar

Déficit de Atención e Hiperactividad (TDAH)
Enciclopedia sobre el Desarrollo de la Primera Infancia


LeerDescargar

Guía de Práctica Clínica sobre las Intervenciones Terapéuticas en el Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH)
José Ángel Alda Díez,Mª Esther Cardo Jalón,Petra Díaz del Campo Fontecha

LeerDescargar

Estrategias pedagógicas de profesores con niños que presentan TDHA
Muñoz Oyarce María F., Almonacid Fierro Alejandro A., Merellano Navarro Eugenio, Souza De Carvalho Ricardo

LeerDescargar

Diagnóstico diferencial del tdah en menores de 6 años (Presentación)

Dra. M. Galvan Maso

LeerDescargar







Libros sobre TDAH en Inglés



Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) (Inglés)
National Institute of Mental Health

LeerDescargar

All About ADHD (Inglés)
Mental Health Foundation


LeerDescargar

Attention-Deficit/ Hyperactivity Disorder in Adults (Inglés)
The National Institute of Mental Health

LeerDescargar










Libros sobre TDAH en Portugués



TDAH - Transtorno do Déficit de Atenção e hiperatividade  (Portugués)
Associação Brasileira do Déficit de Atenção

LeerDescargar

Trabalho e Vida Social para Adultos com TDAH  (Portugués)

Luiz Renato Rodrigues Carreiro, Armando dos Santos Afonso Junior, Izabella Trinta Paes

LeerDescargar

Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad en la Infancia y Actividad Física (Portugués)
Alexandre Nascimento Soares Marques de Lima

LeerDescargar









Y bien, esta fue nuestra colección de libros gratis sobre TDAH en formato PDF. Esperamos que te haya gustado y encuentres tu próximo libro!




Si te fue útil este listado no olvides compartirlo en tus principales redes sociales. Recuerda que «Compartir es Construir».





¿Quieres más libros de Psicología en formato PDF?



Libros de Psicología
| Libros de Demencia Senil
| Libros de Depresión
| Libros de Emociones

| Libros de Esquizofrenia
| Libros de Grafología
| Libros de Lenguaje Corporal
| Libros de Logoterapia
| Libros de Manipulación

| Libros de Neuropsicología
| Libros de PNL
| Libros de Psicoanálisis
| Libros de Psicología Ambiental
| Libros de Psicología Clínica

| Libros de Psicología Criminal
| Libros de Psicología Deportiva
| Libros de Psicología Educativa
| Libros de Psicología General
| Libros de Psicología Humanista

| Libros de Psicología Infantil
| Libros de Psicología Laboral
| Libros de Psicología Organizacional
| Libros de Psicología para Adolescentes
| Libros de Psicología para Principiantes

| Libros de Psicología Positiva
| Libros de Psicología Social
| Libros de Salud Mental
| Libros de Trastornos Alimenticios
| Libros de Trastornos mentales

| Libros sobre Adicciones
| Libros sobre Ansiedad
| Libros sobre Autismo
| Libros sobre Concentración
| Libros sobre el Bullying
| Libros sobre el Suicidio

| Libros sobre Estimulación Temprana
| Libros sobre Estrés
| Libros sobre la Discalculia
| Libros sobre la Inseguridad

| Libros sobre la Personalidad
| Libros sobre la Soledad
| Libros sobre Resiliencia
| Libros sobre TOC
| Libros sobre Trastornos del lenguaje

| Libros sobre Violencia
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