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Las doctrinas filosóficas siempre son importantes para comprender la raíz del conocimiento científico y humanístico. En esta oportunidad te presentamos una colección muy relevante y es la de libros de estoicismo en formato PDF.





El término estoicismo lo hemos escuchado en la cotidianidad y está relacionado con una actitud frente a la vida donde conservamos el control emocional. Pero te darás cuenta con nuestra selección de libros de estoicismo, que va mucho más allá de eso.




El estoicismo es una escuela filosófica creada en la Antigua Grecia por Zenón de Citio en el año 300 a.C aproximadamente. Esta doctrina tenía como propósito principal lograr la imperturbabilidad gracias al dominio de las pasiones y permitiendo que predomine la razón y la conducta virtuosa.





A esta falta de emociones que perturbe la vida, los estoicos le llamaban «ataraxia». Para lograr ese estado de no perturbación era necesario abandonar la ambición material y más bien vivir en austeridad, además de internar no emitir juicios morales de ninguna clase. De esta manera, se alentaba el control emocional y el respeto por las leyes naturales del universo.




A lo largo del tiempo, el estoicismo ha evolucionado y aún hoy hay personas que gustan de seguir sus preceptos. Uno de los representantes más destacados de esta doctrina en la era moderna ha sido el italiano Massimo Pigliucci, en cuya publicación «Cómo ser estoico», nos revela que no hay una forma estricta ni única de practicar el estoicismo. 




Los verdaderos estoicos combinan métodos, técnicas y prácticas que los ayudan a lograr sus metas de vida y a recorrer un camino único.





Revisa está súper colección de más de 15 libros de estoicismo en formato PDF que estamos seguros vas a disfrutar y te serán útiles para tus estudios e investigaciones. No dejes de descargar el que más te guste.




Aquí te presentamos nuestra selección completa de libros de Estoicismo:



Tratados Morales
Lucio Anneo Séneca

LeerDescargar

Los estoicos. Epitecto, Séneca, Marco Aurelio

Nueva Acrópolis España

LeerDescargar

Meditaciones
Marco Aurelio

LeerDescargar

La sabiduría de los estoicos

Frances y Henry Hazlitt

LeerDescargar

Sobre la brevedad de la vida
Séneca

LeerDescargar

La teoría de los incorporales en el Estoicismo antiguo

Émil Bréhier

LeerDescargar

Manual de vida
Epicteto

LeerDescargar

De la ira

Lucio Anneo Séneca

LeerDescargar

Lógica, corporeidad y cuidado de sí: Foucault y los estoicos antiguos.
Jaime Pascual Summers

LeerDescargar

Ética y política en el estoicismo antiguo. Algunas reflexiones.
Claudia Lavié

LeerDescargar

El conocimiento como forma de vida: el caso de los estoicos

Cárdenas, Juan David

LeerDescargar

El Estoicismo

Varios autores

LeerDescargar

Las filosofías postaristotélicas: el estoicismo (Artículo)
Departamento de Filosofía del IES Iturralde. Madrid

LeerDescargar

Pequeña historia en el estoicismo antiguo (Artículo)
Ramón Alcoberro


LeerDescargar







Libros de Estoicismo en Inglés



A Little Book of Stoicism (Inglés)
St George Stock

LeerDescargar

A Selection from the Discourses of Epictetus With the Encheiridion (Inglés)
Epictetus

LeerDescargar

Stoicism (Inglés) (Artículo)

Randolph S. Bourne

LeerDescargar










Libros de Estoicismo en Portugués



Sobre a ira. Sobre a tranquilidade da alma (Portugués)
Sêneca

LeerDescargar

Sobre a doutrina das paixões no estoicismo (Portugués)
Ronildo Alves dos Santos


LeerDescargar

Sobre a Brevidade da Vida (Portugués)
Sêneca

LeerDescargar









Y bien, esta fue nuestra colección de libros gratis de Estoicismo en formato PDF. Esperamos que te haya gustado y encuentres tu próximo libro!




Si te fue útil este listado no olvides compartirlo en tus principales redes sociales. Recuerda que «Compartir es Construir».
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