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Sumérgete en el profundo conocimiento de la medicina tradicional china con nuestra colección de libros gratis de medicina china en PDF.





La medicina tradicional china es un sistema holístico de salud que busca el equilibrio del cuerpo, la mente y el espíritu a través de diversas prácticas como la acupuntura, la fitoterapia, el Qi Gong, la dietética y el masaje Tui Na.




Desde los fundamentos teóricos hasta aplicaciones prácticas en diagnóstico, tratamiento y prevención de enfermedades, nuestra selección ofrece una amplia gama de textos para estudiantes, profesionales y cualquier persona interesada en esta rica tradición de sanación.





Estos libros son recursos valiosos para aquellos que buscan comprender y aplicar los principios de la medicina china en la práctica clínica o en la vida cotidiana, proporcionando una guía detallada y práctica para mejorar la salud y el bienestar de manera natural y armoniosa.




Descarga gratis nuestra colección de libros de medicina china en PDF y comienza a explorar el vasto mundo de sabiduría que ofrece la medicina tradicional china.




No pierdas esta oportunidad de iniciar tu camino hacia la salud integral y la armonía.
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Libros de Medicina China Destacados





1) La medicina china y el diagnóstico tradicional




Autor: David Achig Balarezo




La medicina china es una de las más antiguas que existen, está basada en conocimientos ancestrales que son típicos del país asiático, pero que ha servido en gran manera para el bienestar de muchas personas a través de los años.




El autor David Achig Balarezo, reconocido doctor, ha elaborado este material con la finalidad de instruir y demostrar que la medicina china puede coexistir con las diferentes ramas de la salud, respetando los diferentes conceptos y matices entre ambos estilos medicinales.




En su libro La medicina china y el diagnóstico tradicional encontrarás explicaciones acerca de lo que realmente es la medicina china, su historia, su cultura, su aplicación y mucho más. Es un material que cambiará tu modo de pensar hacia esta práctica, que tiene como fin mejorar y preservar la vida humana.





Leer el libro




*Material disponible gracias a la Universidad de Cuenca








2) La medicina china tradicional y la medicina del futuro: que, por qué, cómo y dónde




Autor: Dr. Marcos Díaz Mastellari




La medicina china tradicional y la medicina del futuro: que, por qué, cómo y dónde, es un libro bastante peculiar acerca de las prácticas relacionadas a la salud del país asiático, en sus páginas el autor enseña de forma excelente la necesidad que tenemos de aprender sobre esta medicina.





Es un libro que abarca varios aspectos importantes, no solo está la medicina sino también la política y la economía, para el autor esto funciona como un todo, por lo que sus ideas aquí planteadas son muy interesantes de leer.




Además de eso, enfoca su estudio de una forma muy didáctica que ayuda al lector a mantenerse enganchado a la lectura a pesar de la profundidad y tecnicidad de algunos elementos.




Leer el libro




*Material disponible gracias a Red de Salud de Cuba









3) Los alimentos en la medicina tradicional china




Autor: Nuria Lorite Ayan




Este texto constituye una tesis bastante útil e importante de leer, puede servir a cualquier estudioso de la materia así como también a profesionales que ejercen esta práctica. Los alimentos en la medicina tradicional china son un factor sumamente importante como en cualquier otro tipo de medicina, razón por la cual la autora presenta dicho estudio.




Primeramente encontrarás historia acerca de la civilización china, su cultura, su dinastía y el modelo de gobierno actual, allí aprenderás cómo esto ha influido en la medicina y en la alimentación del país asiático.




Además de eso conocerás todos los fundamentos de la medicina china, así como también el porqué de su uso, pero también podrás aprender las propiedades de los alimentos bajo el ojo de esta medicina, así como también todos los beneficios que ésta provee.





Leer el libro




*Material disponible gracias a la Universidad Complutense de Madrid











Libros y Materiales de Medicina China en PDF



La medicina china y el diagnóstico tradicional
David Achig Balarezo

LeerDescargar

La Medicina China Tradicional y la Medicina del Futuro: qué, por qué, cómo y dónde
Marcos Díaz Mastellari


LeerDescargar

Los alimentos en la medicina tradicional china
Nuria Lorite Ayán


LeerDescargar

La Medicina Tradicional China en la prevención de la enfermedad (Artículo)
Claudia Patricia Ardila Jaimes

LeerDescargar

Origenes e Historia de la Medicina China
Escuela Li Ping

LeerDescargar

Medicina tradicional china: la clínica oriental y su relación con el paradigma psicológico occidental

Mauricio Álvarez Monjarás
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Yolaine Lovio Nodarse, Johann Perdomo Delgado, Eva María Castro Morillo y Miguel Hernández Menéndez
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Nuria Lorite Ayán


LeerDescargar

La Medicina Herbal China en el contexto de la Salud Pública Europea
Noelia Tejedor García

LeerDescargar

Introducción a la medicina Chna tradicional
Medicina Tradicional China

LeerDescargar

Sanadores inesperados: medicina china en la era de migración global (Lima y California, 1850-1930)

Patricia Palma

LeerDescargar










Libros de Medicina China en Inglés



Molecules of Traditional Chinese Medicine (Inglés)
Will Gutekunst

LeerDescargar

Traditional Chinese Medicine: A Statement by EASAC and FEAM (Inglés) (Artículo)
Science Advice for the Benefit of Europe
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An investigation Into Traditional Chinese Medicine Hospitals in China: Development Trend and Medical Service Innovation (Inglés) (Artículo)
Liang Wang, Sizhuo Suo, Jian Li, Yuanjia Hu, Peng Li, Yitao Wang y Hao Hu

LeerDescargar










Libros de Medicina China en Portugués



Medicina Tradicional Chinesa (Portugués) (Presentación)
Carmem De Simoni

LeerDescargar

MTC - Medicina Tradicional Chinesa  (Portugués) (Presentación)

William Hyppólito Ferreira, Reinaldo L. S. Uede, Larissa Ferreira Trigueros, Regina M Sampaio Tavares y Elizabeth Kobata Yamaguchi

LeerDescargar

O movimento Yin e Yang na cosmologia da medicina chinesa (Portugués)
Bernardo Diniz Coutinho y Pérola Goretti Sichero Dulcetti

LeerDescargar









Y bien, esta fue nuestra selección de libros gratis sobre medicina china en PDF. Esperamos que te haya gustado!




Si te fue útil este listado no olvides compartirlo en tus principales redes sociales. Recuerda que «Compartir es Construir».
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