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La violencia es una interacción entre individuos o grupos, bien sean humanos o animales, donde se hace uso de la fuerza física o las palabras para destruir, dañar, herir o abusar de alguien. ¿Buscas los mejores títulos sobre este tema crucial para la sociedad? Podrás encontrarlo en nuestros libros que hablen de violencia en formato PDF. 





Las definiciones para el término “violencia” son variadas y dependen del individuo u organización encargado de estudiar este fenómeno. Por ejemplo, la Organización Mundial de la Salud (OMS) la define como el uso del poder o la fuerza contra uno mismo u otra persona o grupo, causándole lesiones, daño psicológico e incluso la muerte.




La violencia autoinfligida generalmente se asocia con los actos suicidas y las autolesiones, mientras que la violencia interpersonal incluye múltiples variantes, como la violencia intrafamiliar y la violencia de género. Por su parte, la violencia colectiva está fuertemente ligada a la economía, la política y las interacciones sociales. 





Además del maltrato físico, sexual y psicológico, los expertos consideran que el descuido y las privaciones también son actos violentos. Por ejemplo, el acoso sexual dentro del trabajo o el menosprecio de los empleados pueden convertirse en casos alarmantes de violencia. 




La violencia puede estar motivada por la impulsividad, la hiperactividad, el descontrol del comportamiento y déficit de atención. En muchos casos, los actos violentos también se ven impulsados por el uso de sustancias ilegales y drogas. Se trata de un fenómeno a escala global que genera la muerte de 1,6 millones de personas por año en el mundo.




Para tener una mejor comprensión de la violencia como uno de los principales desafíos de la sociedad humana, te invitamos a echar un vistazo a nuestros más de 15 libros que hablen de violencia en formato PDF.
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Libros y Documentos sobre Violencia



Redes de hombres contra la violencia
Instituto Nacional de Aprendizaje

LeerDescargar

Círculo de la violencia (Artículo)
Gobierno de México


LeerDescargar

Violencia y salud mental (Artículo)
Universidad Veracruzana

LeerDescargar

Las siete P's de la violencia de los hombres (Artículo)
Michael Kaufman


LeerDescargar

Violencia autoinfligida y la adicción al dolor
José Luis Rivera Salazar, Verónica Ramírez Salgado y Ana Laura Rojas Patiño

LeerDescargar

Guía. Hombres con igualdad
Rubén Castro Torres


LeerDescargar

Violencia física intrafamiliar y su repercusión en el comportamiento infantil
Mayra Atariguana y Alexandra Dután

LeerDescargar

Los tipos de violencia (Artículo)
Gobierno de México
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De la violencia física a la violencia simbólica: La estructura de la ficción y el poder (Artículo)
Francisco Javier Gómez Tarín
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Maltrato físico: un problema de salud que nos involucra (Artículo)
Sociedad Argentina de Pediatría
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Síndrome de maltrato físico (Artículo)
Silvia María Pozo Abreu
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Violencia emocional (Artículo)
Asociación Española de Pediatría
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Libros y Documentos sobre Violencia de Género




El género es un tema de gran importancia hoy en día, entre muchas razones, porque se ha demostrado que los países más igualitarios alcanzan mejores resultados en el ámbito económico. Por ello, resulta aún más importante exponer y luchar contra la violencia de género como un problema grave de derechos humanos.




Aunque las condiciones entre hombres y mujeres han cambiado en los últimos años y la igualdad es una prioridad, queda pendiente un tema: la violencia contra mujeres y niñas. La población femenina se mantiene como la víctima más usual en casos de agresión física, delitos sexuales, violencia doméstica, entre otras problemáticas.




Abordar la violencia de un género como un tema prioritario en la agenda de justicia de cualquier país debe ser una prioridad. Por ello, para ayudarte a profundizar sobre este tema y brindarte las respuestas que buscas, hemos creado esta sección con algunos de los títulos fundamentales sobre violencia de género que debes leer.



Hombres y violencia de género. Más allá de los maltratadores y de los factors de riesgo
Luis Bonino
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Violencia
Junta de Andalucía

LeerDescargar

Violencia basada en género
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables
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Masculinidad y violencia de género (Artículo)

Fernando Fernández-Llebrez
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Violencia de género (Presentación)
Eva Ma de la Peña Palacios
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Tipos de Violencia de Género (Artículo)
Gobierno de México


LeerDescargar










Libros y Documentos sobre Violencia Intrafamiliar




La violencia intrafamiliar es una problemática que afecta en mayor medida a mujeres, niños, adolescentes y adultos mayores que han sido física y psicológicamente agredidos por su edad, género, discapacidad o poder material. Es un problema crítico de nuestra sociedad, y representa uno de los principales obstáculos de nuestro desarrollo como especie.




La violencia dentro de la familia se presenta de muchas maneras y es un mal universal. De hecho, se ha comprobado que en ninguna sociedad existe plena seguridad personal en el seno de la familia. El temor a romper el silencio, la impunidad y la negación suelen ser situaciones que magnifican el desafío que representa encontrar una solución.




En los títulos sobre violencia intrafamiliar que encontrarás en esta sección, podrás ampliar tu perspectiva sobre esta problemática y encontrarás algunas prácticas para manejar de manera efectiva cualquier caso de violencia dentro de tu hogar.



Violencia intrafamiliar y de género
Montevideo
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¡Una familia sin violencias es posible!
Flacsoandes

LeerDescargar

La violencia le hace mal a la familia
Lorena Valdebenito
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Violencia Intrafamiliar

Guirado, Kristel, Caraballo, Jesús  y González, Oswaldo

LeerDescargar

Violencia intrafamiliar: Una forma de relación, un asunto de derechos humanos
Jorge O. Gonzalez Ortiz
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Libros y Documentos sobre Violencia contra la Mujer




Aunque la violencia contra la mujer es un tema recurrente en nuestros días, desafortunadamente, pocos comprenden la magnitud del problema. Más allá de cualquier interpretación sobre el tema, es importante encontrar lugares para hablarlo cómodamente y conocer prácticas que conduzcan a la sana convivencia entre todas las personas.




El mundo en el que vivimos ha normalizado la violencia de tal forma que muchas veces los actos violentos pasan desapercibidos. La ruptura de la confianza, los problemas cotidianos de las relaciones de pareja, la economía y otros desafíos conducen a muchas personas a una dinámica donde no existe el respeto, la libertad y la tolerancia. 





En esta sección encontrarás textos esenciales para tener una mejor comprensión sobre la violencia contra la mujer, sus causas, consecuencias, mecanismos de protección y herramientas para evitar este tipo de actos.



La violencia de género en línea contra las mujeres y niñas
Katya N. Vera Morales
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Violencia contra la mujer
Instituto de la Mujer
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Violencia contra las mujeres y alguien más...
María de Lujan Piatti
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La violencia contra las mujeres Un problema complejo en el ámbito educativo (Artículo)
María Guadalupe Huacuz Elías
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Violencia psicológica contra las mujeres (Artículo)

Gobierno de México
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Consecuencias psicológicas del maltrato doméstico en las mujeres y en sus hijos
Irene Zubizarreta Anguera
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¿Callar o gritar? El dilema de la mujer maltratada ¡Un clamor en el silencio!
Belkys Ordóñez
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Libros y Documentos sobre Violencia en el Noviazgo




La violencia en el noviazgo representa cualquier tipo de agresión física, psicológica o sexual que se ejerce sobre la otra persona para dominarla y mantenerla bajo control. Suele iniciar con comentarios negativos que generan incomodidad, y puede acabar en violencia desmedida y causar la muerte de la víctima.




La persona que ejerce la violencia tiene un patrón de comportamiento basado en la coerción, la violencia física, la intimidación, el aislamiento y el maltrato en la mayoría de sus versiones. De esta forma, su objetivo es manipular el accionar de la persona con quien mantiene una relación de pareja.




La violencia en el noviazgo es un mal que puede afectar a personas de todas las edades, religiones, razas y estatus socio-económico. El nivel de educación poco tiene que ver, ya que se trata de una conducta violenta asociada a una gran cantidad de factores psicológicos. Es un problema a erradicar del que puedes aprender más con nuestros libros.



Violencia en el noviazgo: A lo tenebroso en las relaciones
Ipas México
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Guía del Taller Prevención de la Violencia en el Noviazgo
Gente Diversa
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Violencia en el noviazgo (Artículo)
Universidad Veracruzana
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Ponencia: Violencia en el noviazgo: el papel de la escuela
Gladys Lila Vega
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Prevención de violencia en el noviazgo (Artículo)
Fundación Alas A La Mujer, Inc.
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Libros sobre Violencia en Inglés



On Defining Violence, and Why It Matters (Inglés)
Sherry Hamby
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Defining Violence: Towards A Pupil Based Definition (Inglés) (Artículo)
Dr Mona O’Moore
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Gender-based Violence (Inglés) (Artículo)
United Nations High Commissioner for Refugees
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Libros sobre Violencia en Portugués



Violência emocional e psicológica (Portugués)

Ordem dos Psicólogos
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A Violência Psicológica Contra as Mulheres, Traumas e Consecuências (Portugués)
Franciele Lima Gonçalves, Marijara Aparecida Neves Paulino e Luciane M. Dinardi de Almeida
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Cartilha da mulher violência psicológica (Portugués)
Larissa de Almeida Beltrão Rosas, Mislene Lima Silva e Rosana Maria Freitas de Lemos Faraon


LeerDescargar









Y bien, esta fue nuestra colección de libros gratis que hablan de violencia en formato PDF. Esperamos que te haya gustado y encuentres tu próximo libro!




Si te fue útil este listado no olvides compartirlo en tus principales redes sociales. Recuerda que «Compartir es Construir».
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